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憧れの高級リゾートでディナータイム

ザ・セントレジス バリ リゾート内 ボネカ レストラン 

The St.Regis BALI Resort
Boneka Restaurant

今回バリ通に紹介していただいたレストランは、ヌサドゥ
ア地区の高級リゾートSt.Regis Bali Resort（セントレジ
ス・バリ・リゾート）内のBoneka（ボネカ）レストラン。毎晩
18時から開催される人気のディナーブッフェに潜入。世
界中から非日常的な空間と時間が流れるリゾートを求
めてセレブが訪れる場所ならではのおもてなしと、美食
家の舌を唸らせる絶品料理が
訪れる人を楽しませてくれます。

ブッフェで提供されるバラエティー豊富な西洋、アジア
ン料理を監修するのは、セントレジス・バリ・リゾートが
誇るふたりのシェフによる色鮮やかで芸術的な厳選さ
れたものばかり。飲茶や天ぷら、寿司、パスタなどは対
面式のキッチンでスタッフにオーダーをするだけで出
来立ての温かいお料理がテーブルまで運ばれます。

←ファイヤーダン
スショーが開催さ
れる中庭。日が沈
み始めた頃、ボネ
カのテラス席で
南国の風を感じ
ながら鑑賞する
のもおすすめ！

水に浮かぶ宮殿のようなレストラン外観。店内にはBONEKA
（インドネシア語で人形を意する）もディスプレイされている

ガルーダ・オリエント・ホリデーズ東京本店でトラベル
アドバイザーとしてお勤めの旦那様一押しのレストラ
ン。バリ島旅行に出発されるお客様にも自信をもって
おすすめしているボネカ！この非日常的な空間を妻に
も体験させてあげたかった。美味しい食事と時間を
共有し楽しんでもらえるレストランです！と語った。

セントレジスバリ内｜Kawasan pariwisata Nusa 

Dua Lot s6. Po Box 44, Nusa Dua ◎tel.  3006-782 

※事前予約がおすすめ ◎ディナーブッフェ営業時間  

18：00-22：00 ◎各種クレジットカード利用可 ◎ドレ

スコード：スマートカジュアル

広い店内には見ているだけで思
わず笑みがこぼれてしまう料理
の数々が並びます。前菜、生ガキ、
インドネシア料理コーナー、チ
ーズやデザート、さらにテラス
にはバーベキューコーナーも
設けられています。また、ブッ
フェ以外のアラカルト
メニュー（写真左）も
オーダー可能！ここ
でしか味わえない
美味しいお料理を
時間が許す限りい
ただきます♪

バリ通がおすすめ！グルメ特集

副料理長 アリス氏総料理長 アグン氏

ディナーブッフェ（毎晩18：00から）

MAP ヌサドゥア 4A

私がおすすめ
します！

伊藤 和哉さん・歌奈子さん ご夫妻

バリ島情報誌
BUKA - GOH16 ※ 料金は撮影時のもので予告なく変更となる場合があります。ご了承ください。

  大人 Rp.750.000 税・サ込み
こども Rp.130.000 税・サ込み
※ こども料金は9-12歳まで、9歳以下は無料



インド洋に沈む夕日を楽しむならココ

シェ・ガドガド レストラン ラウンジ

CHEZ
GADO GADO
Restaurant Lounge

今回、バリ在住日本人の方に紹介していただいた
レストラン「シェ・ガドガド」は、ビーチ沿いのレスト
ランで在住者なら知らない人は居ない！といっても
過言ではない名店。バリがリゾート開発される前の
1970年代にビーチクラブとして開業、90年代にフレ
ンチレストランとして多くの人に愛され、昨年、店舗
改装を終え待望のリニューアルオープンを果たした
老舗店です。

昼間の青い海も勿論素敵ですが、目の前に広がるインド
洋が黄金色に輝く頃、海岸に迫り出すウッドデッキ席での
サンセットタイムは、心地良くて最高です♪日本人にも合う
美味しいお料理とデザートを、ゆっくりと流れる贅沢な時
間の中で楽しみながら南国の雰囲気を満喫できますよ！

シェ・ガドガドのキッチンを任され
ているのは在住歴も長いオラン
ダ人シェフのクイッブ氏（写真：右
下）。バリ近海で採れた新鮮な魚
介類を使用したメディタレニアン
（地中海料理）とアジアンフュージ
ョンを中心に、ランチ、夕方のサン
セットバイト、ディナータイムとそ
れぞれ違った創作料理で訪れる
人を楽しませている。

バリ島在住約1年。レギャン地区の人気ホテル、パドマリゾート・バリ
で営業として勤務。趣味が豊富で休日はサルサ・ダンスやヨガで汗を
流すのがリフレッシュだとか。また、バリへ旅行に来られた方にも、現
地の人々との交流から見える文化や芸能、そして宗教行事と常に共
存している魅力たっぷりのバリを楽しんでもらいたいと語ってくれた。

information
Jl. Dhyana Pura No.99, Seminyak ◎ tel.  736-966 ※テラス席希望、10名以上
で来店の場合は予約必須 ◎営業時間 ランチ 11：00-15：30｜サンセットバイト 
15：30-18:00｜ディナー 18：00-23：00 ◎現金でのお支払いはルピア（Rp.）のみ、
各種クレジットカード利用可 ◎ドレスコード：スマートカジュアル
◎ウェブサイト http://www.gadogadorestaurant.com/

1. Grilled tenderloin with sautéed mushrooms, 
braised beef cheek and mashed potato
ハーフ Rp. 130.000++ / フル Rp. 250.000++
2. Kingfish carpaccio with shallot marmalade, dill 
and apple vinaigrette Rp.75.000++
3. Seeds and nuts crusted pink snapper with 
sweet & sour carrot jus, baby carrot, coriander, 
cherry tomato, pine nuts and capers
ハーフ Rp. 85.000++ / フル Rp. 160.000++
4. Gado-gado’s 2012 Valrhona chocolate melted cake 
with almonds and vanilla ice cream Rp.80.000++

17

私がおすすめします！

山口 紫穂さん

バリ通がおすすめ！グルメ特集

※ 料金には別途税10％、サービス料7.5％が加算されます。また、料金は撮影時のもので予告なく変更となる場合があります。ご了承ください。

通称ディアナプラ通りの一番海側、向かって左手に位置する
シェ・ガドガド。青い海に栄える白壁のエントランスが印象的。

MAP スミニャック 3A
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4料理長 クイッブ氏

おすすめ

ポイント


