
ご予約・お問合せは GOH 日本語直通ダイアル 766 832まで

無料送迎あり：クタ、レギャン、スミニャック、ヌサドゥア、
ジンバラン、サヌール、空港（送りのみ）

MAPクタ 3Aバリ・ラトゥ ティアラ店 
Jl. Kartika Plaza No.18, Kuta（ディスカバリーショッピング
モールから徒歩5分圏内）　営業時間 9：00-24：00
日本円、米ドル、ルピアの現金、クレジットカードの利用も可能

バリエステ体験レポート
SPA
writer’s close-up!

Bali Ratu Tiara
バリ・ラトゥ ティアラ店

疲労を日本へ持ち帰
らない

おすすめメニューが
豊富なの

で、旅の最後を締め
くくるス

パとしてご利用のお
客様も多

いですよ！VIPルーム
で寛い

でお帰りください。

Bali Prada　2時間　196ドル → 157ドル
バリ・プラダ

← セラピストさんおすすめはフラ
ンス製のプロダクトを利用するスリ
ミングメニュー。このマッサージは
はパッケージメニューを申し込んだ
方のみ追加できる特別オプション。
気になる部位を強めにハンドマッ
サージすることで集中的に脂肪を
揉み出し、マッサージ用クリームが
脂肪分解したるみを引き締めます！

メニューは香りの良いオイルをお好みで選んで使用する全身
マッサージからオイルを使用しない指圧。さらにフェイシャ
ル、ネイル、ヘアクリームバス、バリ民族衣装での記念撮影な
ど大型店ならではのトータルボディケアーが可能。

これがおすすめ！

Vol.03
バックナンバーはwebで

スパマネージャー
佐波 真弓さん

クタの繁華街、ディスカバリーショッピングモール（セントロ
やそごう）の向かいに建つピンクの壁が印象的なバリラトゥ、
ティアラ店。ショッピングエリアにあるのでお買い物の途中に
気軽に歩いて立ち寄る人も多く、日本語対応可能で荷物無料
預かりサービスがあるなど、日本人オーナーならではの細か
い気配りやサービスが旅行者に人気のお店。また、ここティア

ラ店を訪れたなら、天蓋付きVIPルームで受ける特別メニューを体験し
たい。おすすめは、バリのダドン（バリ語でおばあさん）が愛用する伝統的
な「Boreh（ボレー）」、「Tapel（タペル）」「Pilis（ピリス）」という3種のボデ
ィマスクを組み込んだ「バリ・プラダ」。身体を内側から温めるので多くの
女性を悩ませる冷え性、偏頭痛、ガスが溜ったぽっこりお腹に効果的。お
店こだわりのオイルや伝統的手法を使用し、男性、女性それぞれの悩み
に応えたトリートメントを展開している本格バリエステ店です。

（税・サ込）

読者限定
割引あり1日3組限定のVIPメニュー

ティアラ限定スペシャルトリートメント。バリのモダンなインテリアを豪華
に取り揃えた天蓋付きのVIPルームで、バリ島で古くから伝承されている
美と健康を中心とした伝統のトリートメントをお楽しみ下さい。

【トリートメント内容】
アロマテラピーフラワーフットバス／ハ
ーバルボディスチーム／ロイヤルバリニ
ーズマッサージ／バリニーズボディマス
ク(3種類のボディマスクを使用)／トラ
ディショナルバリニーズハーブバス／オ
ーキッドボディローション／ヘルシーフ
ルーツサラダ＆ジンジャーティ



ご予約・お問合せは GOH 日本語直通ダイアル 766 832まで

無料送迎あり：クタ、ウルワトゥ、ヌサドゥア、ジンバラン地区内で
お申込皆様の合計金額が200ドル（税・サ）以上

MAPヌサドゥア 1Bバンブースパ・バイ・ロクシタン 
Jl. Uluwatu Jimbaran クプクプ・ジンバラン内
営業時間 10：00-22：00
日本円、米ドル、ルピアの現金、クレジットカードの利用も可能

バリエステ体験レポート
SPA
writer’s close-up!

Bamboo Spa by L’OCCITANE
バンブースパ・バイ・ロクシタン

シャンプーやシャワ
ージェル

もロクシタン製品を
ご用意！

シャワーの後は、しっ
とりして

べたつかない、ヴァー
ベナボ

ディローションを是
非お使い

くださいね！

Verbena Bamboo Luxuruious Journey 3時間 175ドル
ヴァーベナ バンブー ラグジュラス ジャーニー

シトラスバンブーポリッシュの後は
ヴァーベナフォーミングバス、1時
間のフュージョンセラピーによる全
身マッサージを。最後はカウンセリ
ング結果から、それぞれのお肌に合
ったロクシタンの本格的なフェイシ
ャルを受けられます。全身ロクシタ
ンの香りに包まれ、ラグジュアリー
なひとときを堪能して。

← ロビーでサービスされるウェル
カムドリンクは竹をモチーフにした
オリジナル陶器に。竹へのこだわり
が随所に見られる

↑ 竹を細かく砕いて混ぜたオリジ
ナルのシトラスバンブーポリッシュ
は古くなった角質を除去し、肌本来
の輝きを取り戻してくれる。香りと
仕上がりの満足度も非常に高い

バリ産の竹を使用するバンブーの全身マッサージは、約１年
をかけロクシタンとバンブースパが共同開発したココだけの
オリジナルテクニック。セラピストさんの手と、温めた竹で交
互にローリングマッサージを施し、デトックス効果も大！

これがおすすめ！

Vol.04
バックナンバーはwebで

スパマネージャー
岡村 裕子さん

今回のレポートはこの春オープンしたばかりのクプクプ・ジン
バラン内、バンブースパ byロクシタン。ウブドのクプクプ・バ
ロン内にあるマンゴーツリースパ byロクシタンの姉妹店が
南部ビーチエリアに待望の進出！ということで島内でも話題
のスパです。どちらもコスメブランド、ロクシタンを贅沢に使
用した至福のスパ体験ができるのですが、バンブースパでは

ロクシタンが産まれたフランス、プロバンス地区の伝統的な家屋の屋根
に竹が使われることと、竹が豊富に生息するバリ島の共通点に着目し、
一歩足を踏み入れた瞬間から竹、竹、竹！その空間はまるで、竹林の木
陰で休んでいるかのような感覚を味わえます。こだわりの内装はもちろ
ん、トリートメントには竹のほか、魔女が恋の媚薬として使っていたと言
われるハーブ「ヴァーベナ」の香りを楽しみながら癒しの時間を満喫で
きます。ここでしか受けられない、特別なメニューを是非体験して。

（税・サ別）

読者限定
10%OFF


