
やっぱりデートで連れて行ってもらいたいのは、バリ島の
最新スポット！口コミで評判も事前に収集し、女友達とも既
にチェック済みです。ここはオープン前から話題になってま
したよね。目の前がインド洋というだけでなく、乙女心をく
すぐるお店のインテリアが特に素敵で、小室さんお気に入
りのお店なんだとか。いつもは太陽が輝く明るい時間か
ら出かけて、プールでのんびり休日を楽しんでいます
が、日が沈む頃からは、ぐっ～と大人の雰囲気に
変わるんですよ。カジュアルだけどロマ
ンチックなディナーならココ。

小室 佑美さん
2005年からバリ島在住。
現在はウェディング会社
にて勤務。大自然に囲まれ
のんびりと過ごせるバリ
島がダイスキ！

Ignacio Virgen氏
メキシコ出身のシェフが
作る独創的で芸術的な料
理は色も鮮やかで訪れた
人を虜にする。在バリの外
国人からも人気が高い。

バリ島は世界中の旅行者が訪れる人気のリゾート地。そんなバリの
醍醐味は食にもあり！今回は、旅先でちょっとお洒落をして彼に連
れて行ってもらいたいレストランをご紹介します。紹介してくれる
のは、バリを知り尽くした在住女性。彼女がおすすめする、デートで
行きたいレストラン情報を、今夜のディナーの参考にしてみては。

MAPスミニャック 1A

ポテトヘッド ビーチクラブ
POTATO HEAD BEACH CLUB
Jl. Petitenget 営業時間 11：00 - 23：30 Tel.737 979

←自家製のポテトニョッキと
クリーミーなゴルゴンゾーラ
ソースの相性がバツグン！

←ほうれん草の上に、マヒマ
ヒ（白身魚）、その上にチーズ
とポテトを重ねて

シェフおすすめアペタイザー
はプリプリの海老とキノコや
野菜が沢山入ったテキーラ・
フランベ・シュリンプ→

↑DJブースが店内中心
部に設置されクラブと
しても賑わう。この日の
DJはYUKIさん。

女性が選ぶ！
デートで行きたいレストラン

海辺の最新スポットで
ロマンチックに過ごしたい

今夜の
ディナーは…

この方に
お聞きしました！

昨年10月ジャカルタ店に次ぐ2店舗目としてスミニャックにオープン
したポテトヘッドビーチクラブ。一風変わったオブジェのような建造
物が目を惹く。この素材、インドネシアの家屋で利用される窓枠が約
1000枚が敷き詰められ
ているとか。国内外の観
光客をはじめ在住外国
人などで毎日賑わう。



バリ島には沢山レストランがあるというけれど、どこに行けばイイ
の？そんな悩みをちょっとでも解消できるレストランをご紹介。特
に、女性が喜んでくれそうな場所が知りたい！そんな方には是非参
考にしていただきたいお店。デートや記念日のディナーにおすすめ
のレストランをバリ島在住男性が紹介します。

男性が選ぶ！
デートで行きたいレストラン

信頼厚いシェフの
芸術的な料理を堪能！

今夜の
ディナーは…

鈴木 有右さん
バリ在住歴8年、ヴィラ・ア
イル・バリの支配人。忙し
い日々に追われながらも
大好きなレストラン巡り
を欠かさない食通。

この方に
お聞きしました！

MAPヌサドゥア 4A

カユプティ セントレジスバリ内
Kayuputi at St.Regis Bali
St.Regis Bali内 営業時間 11：30 - 23：00 Tel.8478 111

↑天井が高く開放感の
あるオープンキッチン
でシェフが腕を振るう

セントレジスバリ内の海側に建つカユプティでは、伝統的なお料理に軽さ
とカジュアルさを取り入れたフランス料理、ヌーヴェル・キュイジーヌが
堪能できる。店内は、穏やかなインド洋の青に栄える白で統一されたモダ
ンなデザイン。また、ディ
ナー前のカクテルを味わ
うのに最適なロマンチッ
クなバーエリアもあり。

Agung Gede氏
← 今年のボキューズ・ドール国
際料理コンクールインドネシア
予選にて優勝。2012年に行わ
れるアジア予選も期待されるカ
ユプティの敏腕シェフ

Agung Ardiawan氏
セントレジスバリ・リゾートの副
料理長。豊富な経験を活かし、常
にお客様に満足していただける
お料理を。と日々芸術的なレシピ
やメニューを考案している →

「シェフズ・サプラ
イズ」

　　和牛ビーフのテ
ンダーロイン

　　クロマグロのタ
ルタル
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職業柄レストラン巡りが趣味なので、様々なレストランの
シェフとの交流も深く、旬の食材やワインと一緒に楽しめる
場所を常に探しているんです。数あるおすすめ店の中でも、
特別な日にはやはり、アグスシェフに連絡をします。このカ
ユプティは期待を裏切らない魅惑的なお料理を楽しませて
くれ、ワインの品揃えが400種以上でインドネシアで一
番なんです！雨が降っていなければ、潮風を感じなが
らプライベートな空間を演出する屋外のカバナ
席を予約。奥様や大切な方との記念日デ

ィナーに最適ですよ！


